
 СОЦИАЛЬНО-
ЗНАЧИМЫЕ 

ПАРУСНЫЕ ПРОЕКТЫ 
2017-2018 







• Популяризация парусного спорта 
среди детей, подростков и взрослых 

• Опровержение негативных мифов о 
парусном спорте 

• Развитие детско‒юношеского 
парусного спорта 

• Популяризация здорового образа 
жизни и яхтинга как спортивного 
хобби 

ЦЕЛИ 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫЕ  
ПАРУСНЫЕ ПРОЕКТЫ  

В 2017-2018 



МАЙ, ИЮНЬ, ИЮЛЬ 
7 лекций в Парке Горького по субботам  
 
ИЮЛЬ, АВГУСТ 
Участие яхт-школ в 3-х городских крупных фестивалях 
 
29 ИЮНЯ – 30 ИЮЛЯ 
Работа фотовыставки «Паруса для всех» в Саду 

«Эрмитаж» 

ПРОЕКТЫ 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫЕ  
ПАРУСНЫЕ ПРОЕКТЫ В 2017 



13 МАЯ 
Первый Парусный фестиваль и фотовыставка 
 
ИЮНЬ 
Лекция в Парке Горького в воскресенье  
 
ИЮЛЬ, АВГУСТ 
Участие яхт-школы в 2-х городских крупных фестивалях 
 
ИЮНЬ – СЕНТЯБРЬ 
3 фотовыставки «Паруса для всех. Парусные истории» 

ПРОЕКТЫ 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫЕ  
ПАРУСНЫЕ ПРОЕКТЫ В 2018 



Первый Парусный фестиваль 
Лекций в Парке Горького ‒ 8  
Участие яхт-школ в городских фестивалях ‒ 5 
Фотовыставок «Паруса для всех. Парусные истории» ‒ 6 

ИТОГ 

ВСЕГО ПРОВЕДЕНО   
ПАРУСНЫХ ПРОЕКТОВ  

в 2017 ‒ 2018 гг. 



 ЛЕКТОРИЙ  
В  

ПАРКЕ ГОРЬКОГО 



ФОРМАТ: 
 ЛЕКЦИИ ПО 1,5 ЧАСА ДЛЯ ВСЕХ 

ЖЕЛАЮЩИХ С БЕСПЛАТНЫМ УЧАСТИЕМ, 
ЛЕКТОР ВЫСТУПАЕТ ТАКЖЕ НА БЕЗВОЗМЕЗДНОЙ 

ОСНОВЕ 
 

КОЛИЧЕСТВО СЛУШАТЕЛЕЙ ЗА  
8 ЛЕКЦИЙ: 

ОКОЛО 400 ЧЕЛОВЕК 

ЛЕКТОРЫ 
В КАЧЕСТВЕ ЛЕКТОРОВ ПРИГЛАШАЮТСЯ ВСЕ,  
КТО ХОЧЕТ ПОДЕЛИТЬСЯ СВОИМ ОПЫТОМ И 

РАССКАЗАТЬ ЛЮДЯМ ПРОСТЫМ ЯЗЫКОМ 
ПОЧЕМУ СТОИТ ЗАНИМАТЬСЯ  

ПАРУСНЫМ СПОРТОМ 



 ЛЕКТОРИЙ В ПАРКЕ ГОРЬКОГО в 2017 



 ЛЕКТОРИЙ В ПАРКЕ ГОРЬКОГО в 2017 



 ЛЕКТОРИЙ В ПАРКЕ ГОРЬКОГО в 2018 





 УЧАСТИЕ ПАРУСНЫХ ШКОЛ  
В ГОРОДСКИХ КУЛЬТУРНЫХ 

ФЕСТИВАЛЯХ  
В ПАРКАХ МОСКВЫ 



КУЛЬТУРНЫЕ ГОРОДСКИЕ ФЕСТИВАЛИ 
 

ТЕМА ЯХТИНГА ВПИСЫВАЕТСЯ В КОНЦЕПЦИЮ ФЕСТИВАЛЯ 
 
В 2017 году 
«Фестиваль Италии» 22-23 июля 2017 года, сад «Эрмитаж» 
«Фестиваль Индонезии» 4-6 августа 2017 года, парк «Красная Пресня» 
Фестиваль «День Леопарда» 27 августа 2017 года, парк «Красная Пресня» 

 
В 2018 году 
«Фестиваль Италии» 21-22 июля 2018 года, сад «Эрмитаж» 
«Фестиваль Индонезии» 3-5 августа 2018 года, парк «Красная Пресня» 

 



ФОРМАТ УЧАСТИЯ НА КАЖДЫЙ ФЕСТИВАЛЬНЫЙ ДЕНЬ: 
СТЕНД С КОНСУЛЬТАЦИЯМИ ОТ ПАРУСНЫХ ШКОЛ «НАВИГАТОР» 
(1 фестиваль) И «СПОРТФЛОТ» (4 фестиваля) 
ЭКСПОНИРОВАНИЕ ЯХТ КЛАССОВ «ЛАЗЕР», «ОПТИМИСТ», SB-20 
ГОНКИ НА РАДИОУПРАВЛЯЕМЫХ ЯХТАХ В БАССЕЙНЕ ДИАМЕТРОМ 7м 
КАТАНИЕ ДЕТЕЙ НА ЯХТАХ КЛАССА «ОПТИМИСТ» И «ЛАЗЕР» БЕСПЛАТНО 
ЛЕКЦИИ В ЛЕКТОРИИ ФЕСТИВАЛЯ 

 
ВСЕГО ДНЕЙ ВСЕХ ФЕСТИВАЛЕЙ: 

10 ДНЕЙ 
 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО ПОСЕТИТЕЛЕЙ ЗА 5 ФЕСТИВАЛЕЙ: 
ОКОЛО 390 000 ЧЕЛОВЕК 

 
КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ, ПОКАТАВШИХСЯ НА ЯХТАХ  
НА 3-х ФЕСТИВАЛЯХ В ПАРКЕ «КРАСНАЯ ПРЕСНЯ»: 

ОКОЛО 600 РЕБЯТИШЕК 









 ФОТОВЫСТАВКИ  

«ПАРУСА ДЛЯ ВСЕХ. 
РЕАЛЬНЫЕ ИСТОРИИ» 

В ЦЕНТРЕ МОСКВЫ  





ФОРМАТ ФОТОВЫСТАВОК: 

10 двусторонних стендов, 19 фоторабот + титульный лист 

Режим работы: 30 дней, 24 часа в сутки, 7 дней в неделю 
 

Всего было проведено 5 фотовыставок: 
 

В 2017 ГОДУ 
ИЮЛЬ – в Саду «Эрмитаж» 

В 2018 ГОДУ 
13 МАЯ – на «1 Парусном фестивале» на Останкинском пруду 

ИЮНЬ – в Саду «Эрмитаж» 
ИЮЛЬ – в ДК «Вдохновение» (внутри ДК 20 полотен А1) 

АВГУСТ – в Саду «Эрмитаж» 
 

ВСЕГО КОЛИЧЕСТВО ПОСЕТИТЕЛЕЙ ЗА 5 ФОТОВЫСТАВОК: 
ОКОЛО 200 000 ЧЕЛОВЕК 



 Проект фотовыставки – социально-значимый для общества и нацелен на 
популяризацию парусного спорта среди широкой аудитории, проработку негативных 
мифов, связанных с занятием парусным спортом, побуждению заняться парусом и 
таким образом улучшить свое здоровье, а образ жизни сделать более активным, 
вовлечь в занятие родных и близких людей. 

 Главный критерий отбора фотографий - это показать с помощью визуального искусства, 
что парусный спорт гораздо более доступен, чем многие думают. 

 Работы для проекта предоставили как фотографы профессионалы, так и любители, даже 
фотографии с мобильных телефонов. 

 Так же были собраны рассказы авторов работ, организаторов регат и яхт-школ, героев, 
запечатленных на них, и даже их родителей.  

 Реальные парусные истории, представленные на выставке, показывают очевидное: 
парусный спорт ‒ это занятие, доступное всем, включая женщин и детей, и начинать 
можно в любом возрасте; что это весьма демократичная форма спортивного хобби и 
для занятий им нужно больших средств, специальной спортивной подготовки или 
особых данных. И в том числе - это вариант совместного семейного отдыха с детьми. 

Основное о фотовыставке и проекте 
«Паруса для всех. Парусные истории» 



Парусные истории о реальных людях:  

мужчинах и женщинах разного возраста и комплекции, подростках и детях, 

пожилых людях, для которых парус стал важной частью их жизни 

 

Эти реальные истории показывают очевидное:  

парусный спорт ‒ это действительно доступное занятие в любом возрасте! 



Название фото: «Я буду первой!»  
Автор фото: Ольга Кашаева, фотограф-любитель. Увлеклась 

парусной фотографией в 2010 году после возвращения мужа в 
парусный спорт в 2009 году. Первая регата, на которой 
сделала фоторепортаж, была Who is Who Андрея Полтанова в 
Москве в 2010 году. 
 

Рассказ от мамы героини фото: 
• «Мы как то совершали прогулку на яхте в 2012 году и увидели 

детей, спускающих яхты "Оптимист" на воду, и Арина сказала 
"Хочу!". На тот момент ей было 11 лет. И вот это "хочу" уже 5-
ое лето занимаемся. В прошлом году она на всех 
соревнованиях в классе Zoom была на пьедестале. А в 2016 
году на первенстве Европы заняла почетное 2 место. И в том 
же году на первенстве России также заняла 2 место. А вот уже 
в этом году Арина стала Чемпионкой Европы в классе яхт 
Zoom-8! Аринка получает огромное удовольствие от 
парусного спорта, мечтает как и все попасть на Олимпиаду и 
завоевать олимпийское золото!» 

• Героиня этой эмоциональной фотографии – Арина Латынина 
на XIX Международной регате в 2016 году в классе Zoom-8 
(Москва, ЦСК ВМФ, бухта Тихая). 
 

Примеры работ и историй для выставки 

https://fotki.yandex.ru/users/regatakuzya/album/527135/


Примеры работ и историй для выставки 
Название фото: «Папа и сын — яхтсмены!» 

из серии семейных фоторабот Юлова & 
Гончаров 

Автор фото: Юлова Елена, бабушка самого маленького 
героя этой фотоработы, юрист, глава Московской коллегии 
адвокатов,  сами с мужем Гончаровым занимаются яхтингом 
около 6 лет, ходят в походы и на регаты. 

  

Рассказ от автора фото: 
• «Мы с трех лет берем внука с нами в яхтенные походы и 

даже на клубные гонки. Моя "бабушкина мечта": мой внук в 
моей старости будет моим капитаном, и мы будем с ним 
путешествовать, а для этого надо помочь ему  посещать 
яхтенную школу, в которой он сможет научиться  основам 
яхтинга. Если захочет — пусть станет спортсменом, но если 
захочет. А пока ему можно доверить "руль на моторе" под 
присмотром папы. Мы с мужем, к сожалению, только в 
зрелом возрасте, за 50 лет, впервые ступили на палубу яхты в 
2013 году, с тех пор побывали в 16 походах и регатах. И 
теперь мы не признаем «сухопутного» отдыха, а яхтенное 
путешествие для нас стало настоящим счастьем, которым мы 
не смогли не поделиться с дочерьми и семьей старшей 
дочери, мужа и сына которой вы видите на этом фото.» 



Название фото: «Парус в любом возрасте!»  
Автор фото: Ольга Кашаева, фотограф-любитель. На 

фото — борьба заслуженных яхтсменов в гонке 
ветеранов. Дегтярев Юрий Игнатьевич (на фото справа), 
отметивший в тот год свой 79-ый день рождения, 
азартно обгоняет на дистанции другого потомственного 
яхтсмена Бориса Лысенко, бороздящего водные 
просторы с десяти лет вот уже 52 года! И на фото ему 62 
года. 

 

Рассказ от Бориса Лысенко (на фото слева):  
• «Я — потомственный яхтсмен. Мой папа был фанатом 

парусного спорта и довольно известным в стране 
яхтсменом и судьей по парусному спорту. Брал меня в 
яхтклуб и на борт где-то с года. В 10 лет, когда я научился 
плавать, я уже сам пошел в детскую секцию я/к Спартак, 
где и начал заниматься парусом и "заболел"... Это было 
в 1965 году. Болезнь оказалась неизлечимой.» 
 

Примеры работ и историй для выставки 



И еще много историй от реальных людей… 





Фотовыставка в Саду Эрмитаж в 2017 
Посвящена юбилею 80-летия МФПС  30 парусных историй стали основой фотовыставок 



Фотовыставка в Саду Эрмитаж в 2017  





 ПЕРВЫЙ ПАРУСНЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ 

В РАМКАХ  

ОСТАНКИНСКОЙ РЕГАТЫ 





• Регата и фестиваль внесен в список основных городских мероприятий 

• Где:  парк «Останкино» и большой пруд «Останкино» 

• Дата и время:  13 мая 2018 с 10:00 до 19:00 

• Посетителей:  около 5 000 человек 

• Вход:  свободный 

• Аудитория мероприятия: 
 Участники регаты – дети от 7 до 15 лет, занимающиеся парусным спортом 
 Родители участников регаты 
 Семьи с детьми, заинтересованные тематикой фестиваля 
 Активная молодежь 
 Посетители парка 
 Члены Федераций парусного спорта 
 Профессиональные яхтсмены, Чемпионы и призеры международных регат и 

Чемпионатов Мира и России 
 Заинтересованные присоединиться «новички»  
 Журналисты и телекамеры 



 Традиционная детская останкинская регата 
 Концерт на сцене, конкурсы, награждения 
 Фотовыставка «Паруса для всех. Реальные истории» 
 Зарядка с Олимпийской Чемпионкой 
 Выставка детских яхт Олимпийских классов 
 Демонстрация настоящих яхт 5-ти классов (Звездный, SB-20, 
Лазер, Кадет, Оптимист) 
 Информационный стенд яхт-школы «Спортфлот» 
 Лекторий про парус, яхты, обучение от Чемпионов и Призеров 
 Катание всех желающих на SUP досках 
 Творческая роспись маяков и парусников высотой 1,5м 
 Мастер-классы для детей и их родителей 
 Тематические фотозоны 
 Ярмарка морского hand-made 

ПРОГРАММА 









Контакт для связи  
по вопросам участия:  
Щеголева  Марина   

8-967-064-44-81  
marina-s1@mail.ru  

Спасибо  
за внимание! 
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